
 
EMPFEHLUNGEN ZUM STRAHLENSCHUTZ BEI DER RADIO-
IMMUNTHERAPIE MIT 90Y-MARKIERTEN ANTIKÖRPERN 

EINFÜHRUNG 

aáÉ=o~ÇáçáããìåíÜÉê~éáÉ=ãáí=VMvJã~êâáÉêíÉå=^åíáâ∏êéÉêåI=òK=_K=ãáí=fÄêáíìãçã~Ä=qáìñÉí~å=EwÉî~äáå∆FI=
îÉêÄÉëëÉêí= ÇáÉ= §ÄÉêäÉÄÉåëÅÜ~åÅÉå= îçå= m~íáÉåíÉå=ãáí= kçåJeçÇÖâáåJióãéÜçãÉå= ÇÉìíäáÅÜK= cΩê= Ç~ë=
mÉêëçå~ä=áå=åìâäÉ~êãÉÇáòáåáëÅÜÉå=báåêáÅÜíìåÖÉå=áëí=ÇáÉëÉ=qÜÉê~éáÉ=àÉÇçÅÜ=ãáí=ÉáåÉê=bêÜ∏ÜìåÖ=ÇÉë=
oáëáâçë=îçå=píê~ÜäÉåÉñéçëáíáçåÉå=îÉêÄìåÇÉåK=aáÉ=Öê∏≈íÉ=dÉÑ®ÜêÇìåÖ=ÄÉáã=rãÖ~åÖ=ãáí=βJpíê~ÜäÉêå=
ÄÉëíÉÜí= ÑΩê=ÇáÉ=e~ìí=~å=ÇÉå=e®åÇÉåI=îçê=~ääÉã=~å=ÇÉå=cáåÖÉêëéáíòÉåK=bë= ëáåÇ=Ç~ÜÉê=j~≈å~ÜãÉå=
ÉêÑçêÇÉêäáÅÜI=ìã=ÇáÉ=e~ìíÇçëáë=òì=äáãáíáÉêÉåK=aáÉëÉë=qÜÉã~=áëí=~ìÅÜ=dÉÖÉåëí~åÇ=ÉáåÉê=bãéÑÉÜäìåÖ=
ÇÉê=píê~ÜäÉåëÅÜìíòâçããáëëáçå=EpphF=òì=qÜÉê~éáÉå=ãáí=βJpíê~ÜäÉêå=x1zK=
VMv=áëí=Éáå=êÉáåÉê=βJJpíê~ÜäÉê=ãáí=ÉáåÉê=ã~ñáã~äÉå=båÉêÖáÉ=îçå=OOUQ=âÉs=EãáííäÉêÉ=båÉêÖáÉ=VPM=âÉsF=
ìåÇ=ÉáåÉê=éÜóëáâ~äáëÅÜÉå=e~äÄïÉêíëòÉáí=îçå=SQ=ÜK=fåëÄÉëçåÇÉêÉ=ÜçÅÜÉåÉêÖÉíáëÅÜÉ=βJpíê~ÜäÉê=ïáÉ=VMv=
îÉêìêë~ÅÜÉå=ÉáåÉ=ïÉëÉåíäáÅÜ=Öê∏≈ÉêÉ=açëáëäÉáëíìåÖ=~äë=d~ãã~ëíê~ÜäÉêI=îÉêÖäáÅÜÉå=ãáí=VVãqÅ=àÉ=å~ÅÜ=
bñéçëáíáçåëÄÉÇáåÖìåÖÉå=òK=_K=Äáë=òìã=QMMÑ~ÅÜÉå=EëáÉÜÉ=q~ÄK=NFK==

q~ÄK=NW=açëáëäÉáëíìåÖ=ìåíÉê=îÉêëÅÜáÉÇÉåÉå=bñéçëáíáçåëÄÉÇáåÖìåÖÉå=EçÜåÉ=_êÉãëëíê~ÜäìåÖë~åíÉáäF=å~ÅÜ=xOz=

qÉáäâ∏êéÉêJaçëáëäÉáëíìåÖ=ÑΩê=N=d_è==
x”pîLëz=

e~ìíJaçëáëäÉáëíìåÖ=ÄÉá=
hçåí~ãáå~íáçå=x”pîLëz==

o~ÇáçJ=
åìâäáÇ= mìåâíèìÉääÉ=áå=

PM=Åã=
^Äëí~åÇ=

hçåí~âí=ãáí==
RM=ãä==

_ÉÅÜÉêÖä~ë=NF=

hçåí~âí=ãáí==
R=ãä==

mä~ëíáâëéêáíòÉ=OF=

däÉáÅÜã®≈áÖÉ=
sÉêíÉáäìåÖ=
xN=j_èLÅã²z=

qêçéÑÉå=îçå=
MIMR=ãä=
xN=j_èz=

VMv= PM= PV= NOMUP= RSQ= PTR=
VVãqÅ= MIMTO= ON= VU= SU= OIQ=

NF=aìêÅÜãÉëëÉêLe∏ÜÉ=QMLNS=ããI=cΩääîçäìãÉå=OM=Åã³I=dä~ëÇáÅâÉ=O=ãã=
OF=aìêÅÜãÉëëÉêLi®åÖÉ=NOLOO=ããI=cΩääîçäìãÉå=OIR=Åã³I=mä~ëíáâÇáÅâÉ=N=ãã=

aáÉ= ã~ñáã~äÉ= oÉáÅÜïÉáíÉ= ÇÉê= ÄÉáã= βJJwÉêÑ~ää= ÉãáííáÉêíÉå= bäÉâíêçåÉå= áå= dÉïÉÄÉ= ÄÉíê®Öí= ÑΩê= VMv=
Å~K=NN=ããI= ÇáÉ=ãáííäÉêÉ= oÉáÅÜïÉáíÉ= PIS=ããK= ûÜåäáÅÜÉ=tÉêíÉ= ÖÉäíÉå= ÑΩê= hìåëíëíçÑÑÉ=ïáÉ= ^ÅêóäÖä~ë=
Emjj^FI=ÇÉã=~ã=Ü®ìÑáÖëíÉå=òìê=^ÄëÅÜáêãìåÖ=îçå=βJpíê~ÜäìåÖ=îÉêïÉåÇÉíÉå=j~íÉêá~äK=få=iìÑí=áëí=ÇáÉ=
oÉáÅÜïÉáíÉ= Ç~ÖÉÖÉå=ìã=Éíï~= ÉáåÉå= c~âíçê= q~ìëÉåÇ=Öê∏≈Éê= EV=ãFI=ï~ë= áå= ÇÉê= mê~ñáë= Ü®ìÑáÖ= åáÅÜí=
ÄÉ~ÅÜíÉí=ïáêÇK==

aìêÅÜ= ÇáÉ= ^ÄÄêÉãëìåÖ= ÇÉê= bäÉâíêçåÉå= áå= ÇÉå= cÉäÇÉêå= îçå= ^íçãâÉêåÉå= ìåÇ= eΩääÉåÉäÉâíêçåÉå=
ÉåíëíÉÜí= _êÉãëëíê~ÜäìåÖI= ÇáÉ= ÉÄÉåÑ~ääë= òìê= píê~ÜäÉåÉñéçëáíáçå= ÄÉáíê®ÖíK= aÉê= _Éáíê~Ö= ÇÉê=
_êÉãëëíê~ÜäìåÖ= òìê= dÉë~ãíÇçëáë= ïáêÇ= Ü®ìÑáÖ= ΩÄÉêëÅÜ®íòíK= pç= ÄÉíê®Öí= òK=_K= ÇáÉ= βJaçëáëäÉáëíìåÖ= áå=
PM=Åã= ^Äëí~åÇ= îçå= ÉáåÉê= N=d_è= VMvJnìÉääÉ= NMUMMM=”pîLÜ= EëáÉÜÉ= q~ÄK=NFI= ÇáÉ= açëáëäÉáëíìåÖ= ÇÉê=
_êÉãëëíê~ÜäìåÖ=å~ÅÜ=qçí~ä~Äëçêéíáçå=áå=mäÉñáÖä~ë=àÉÇçÅÜ=åìê=åçÅÜ=NM=”pîLÜ=xPzK==

_Éáã=rãÖ~åÖ=ãáí=çÑÑÉåÉå=o~ÇáçåìâäáÇÉå=ÄÉëíÉÜí=ÇáÉ=dÉÑ~Üê=îçå=e~ìíâçåí~ãáå~íáçåÉå=ïáÉ=~ìÅÜ=
îçå=fåâçêéçê~íáçåÉåK=tÉÖÉå=ÇÉê=Öêç≈Éå=ëéÉòáÑáëÅÜÉå=^âíáîáí®í=ÇÉê=VMvJi∏ëìåÖ=ÄòïK=ÇÉë=ã~êâáÉêíÉå=
^åíáâ∏êéÉêë= â∏ååÉå= ëÅÜçå= ïáåòáÖÉ= péêáíòÉê= òì= ÜçÜÉå= äçâ~äÉå= e~ìíÉñéçëáíáçåÉå= ÑΩÜêÉåK= ^ìÅÜ= áå=
ÇáÉëÉã= c~ää= áëí= ÇÉê= açëáëÑ~âíçê= ÇÉìíäáÅÜ= Ü∏ÜÉê= ~äë= ÄÉá= VVãqÅI= òK=_K= Å~K= NRMÑ~ÅÜ= ÄÉá= íêçéÑÉåÑ∏êãáÖÉê=
hçåí~ãáå~íáçå=Eq~ÄK=NFK==



píê~ÜäÉåëÅÜìíò=ÄÉá=ÇÉê=o~ÇáçáããìåíÜÉê~éáÉ=ãáí=VMv=

  

açëáëãÉëëÖê∏≈Éå= ÑΩê= βJpíê~ÜäìåÖ= ìåÇ= åáÉÇÉêÉåÉêÖÉíáëÅÜÉ= mÜçíçåÉåëíê~ÜäìåÖ= EYNR=âÉsF= ëáåÇ= ÇáÉ=
lÄÉêÑä®ÅÜÉåJmÉêëçåÉåÇçëáë=em=EMIMTF=ÄòïK=áå=ÇÉê=lêíëÇçëáãÉíêáÉ=ÇáÉ=oáÅÜíìåÖëJûèìáî~äÉåíÇçëáë=eÛEMIMTIΩFK=
_Éá= qÉáäâ∏êéÉêÉñéçëáíáçåÉå= ÇÉê= bñíêÉãáí®íÉå= áëí= em=EMIMTF= Éáå= ÖÉÉáÖåÉíÉê= pÅÜ®íòïÉêí= ÑΩê= ÇáÉ=
e~ìíÇçëáëK==

aÉê=ÑΩê=qÉáäâ∏êéÉêÉñéçëáíáçåÉå=ÖΩäíáÖÉ=dêÉåòïÉêí=ÑΩê=ÇáÉ=lêÖ~åÇçëáë=ÇÉê=e~ìí=ÄÉíê®Öí=ÑΩê=ÄÉêìÑäáÅÜ=
ëíê~ÜäÉåÉñéçåáÉêíÉ=mÉêëçåÉå=ÇÉê=h~íÉÖçêáÉ=^=å~ÅÜ=píê~ÜäÉåëÅÜìíòîÉêçêÇåìåÖ=RMM=ãpî=éêç=g~Üê=xQzK=

EXPOSITIONSSITUATION AN ARBEITSPLÄTZEN 

wìê=_ÉïÉêíìåÖ=ÇÉê= píê~ÜäÉåëÅÜìíòëáíì~íáçå=ÄÉá=ÇÉê=o~ÇáçáããìåíÜÉê~éáÉ=ïìêÇÉå=îçã=_ìåÇÉë~ãí=
ÑΩê= píê~ÜäÉåëÅÜìíò= E_ÑpF= áå= S= häáåáâÉå= bêÜÉÄìåÖëãÉëëìåÖÉå= òìê= bêãáííäìåÖ= êÉéê®ëÉåí~íáîÉê=tÉêíÉ=
ÇÉê=qÉáäâ∏êéÉêÉñéçëáíáçå=ÇÉë=mÉêëçå~äë=ÇìêÅÜÖÉÑΩÜêíK=wì=ÇáÉëÉã=wïÉÅâ=ïìêÇÉ=ÄÉá=NQ=j~êâáÉêìåÖÉå=
ìåÇ=^ééäáâ~íáçåÉå=îçå=wÉî~äáå∆=ÇáÉ=äçâ~äÉ=e~ìíÇçëáë=îçå=U=o~ÇáçÅÜÉãáâÉêå=ÄòïK=jqo^=ëçïáÉ=îçå=
V=ûêòíÉå=ÖÉãÉëëÉåK==

aáÉ=jÉëëìåÖÉå=ÉêÑçäÖíÉå=ãáí=qÜÉêãçäìãáåÉëòÉåòÇÉíÉâíçêÉå=EqiaI=iácWxjÖI`ìImzFI=ÇáÉ=áå=ÇΩååÉ=mbJ
cçäáÉ= ÉáåÖÉëÅÜïÉá≈í=ìåÇ=ãáí=éÉêÑçêáÉêíÉå=häÉÄÉëíêÉáÑÉå=~å=ÇÉê= fååÉåJ=ìåÇ=^ì≈ÉåëÉáíÉ=ÇÉê= péáíòÉå=
~ääÉê=cáåÖÉê=ÄÉÑÉëíáÖí=ïìêÇÉå=EëáÉÜÉ=~ìÅÜ=^ÄÄK=UFK=k~ÅÜ=àÉÇÉê=j~êâáÉêìåÖ=ÄòïK=^ééäáâ~íáçå=ïìêÇÉå=
ÇáÉ=qiaJpíêÉáÑÉå=ÉåíÑÉêåí=ìåÇ=~ìëÖÉïÉêíÉíK==

få= ÇÉå= ÉáåòÉäåÉå= häáåáâÉå= ìåÇ= ÄÉá= ìåíÉêëÅÜáÉÇäáÅÜÉå= mÉêëçåÉå= ïìêÇÉå= ëÉÜê= îÉêëÅÜáÉÇÉåÉ=
áåÇáîáÇìÉääÉ= ^êÄÉáíëïÉáëÉå= ÑÉëíÖÉëíÉääíI= ÇáÉ= ëáÅÜ= ÇÉìíäáÅÜ= ~ìÑ= ÇáÉ= píê~ÜäÉåÉñéçëáíáçå= ÇÉë= mÉêëçå~äë=
~ìëïáêâíÉå=ìåÇ=ÉáåÉ=Öêç≈É=pé~ååïÉáíÉ=ÇÉê=ÖÉãÉëëÉåÉå=ã~ñáã~äÉå=äçâ~äÉå=e~ìíÇçëáë=ÉêÖ~ÄÉåK=aáÉë=
Öáäí=ëçïçÜä=ÄÉá=ÇÉê=mê®é~ê~íáçå=ÇÉë=^åíáâ∏êéÉêë=Ej~êâáÉêìåÖF=~äë=~ìÅÜ=ÄÉá=ÇÉê=^ééäáâ~íáçå=Eq~ÄK=OFK==

 
q~ÄK=OW=j~ñáã~äÉ=äçâ~äÉ=e~ìíÇçëáë=ìåÇ=
ëéÉòáÑáëÅÜÉ=açëáë=ÄÉá=ÇÉê=mê®é~ê~íáçå=ìåÇ=
^ééäáâ~íáçå=îçå=wÉî~äáå∆=

=

MTRA max. Dosis spez. Dosis Klinik 
 Chem. [mSv] [mSv/GBq] 

1 A 2,8 1,8 
1 A 2,6 2,7 
1 B 5,4 3,6 
1 B 2,1 1,4 
1 C 13 8,1 
1 C 8,0 5,3 
2 D 13 8,0 
3 E 7,5 5,0 
4 F 1,7 1,3 
5 G 80 54 
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6 H 600 400 

     
max. Dosis spez. Dosis Klinik

 
Arzt 

 [mSv] [mSv/GBq] 
1 A 0,9 0,8 
1 A 3,6 4,0 
1 B 0,8 0,7 
1 B 0,4 0,4 
1 B 0,5 0,5 
1 B 0,6 0,5 
1 C 1,1 0,8 
1 C 0,4 0,3 
1 D 4,1 3,1 
2 E 22 17 
3 F 1,7 2,5 
4 G 7,3 11 
5 H 2,6 2,2 
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6 I 27 23 

Hautdosis bei der Präparation 

sçê= ~ääÉã= ÄÉá= ÇÉê= mê®é~ê~íáçå= ÇÉê= ^åíáâ∏êéÉê= áëí= Ç~ë= bñéçëáíáçåëêáëáâç= ÇÉê= e®åÇÉ= ~ìÑÖêìåÇ= ÇÉê=
êÉä~íáî=Öêç≈Éå=j~êâáÉêìåÖë~âíáîáí®í=îçå=NIR=d_è=ìåÇ=ÇÉê=ò~ÜäêÉáÅÜÉå=òK=qK=ÇáÑÑáòáäÉå=^êÄÉáíëëÅÜêáííÉ=
ëÉÜê=ÜçÅÜK=_ÉêÉáíë=ÄÉá=ÉáåÉê=j~êâáÉêìåÖ=â~åå=ÇáÉ= äçâ~äÉ=e~ìíÇçëáë=~å=ÇÉå=cáåÖÉêëéáíòÉå=NMM=ãpî=
ΩÄÉêëÅÜêÉáíÉåI= ïÉåå= åáÅÜí= âçåëÉèìÉåí= j~≈å~ÜãÉå= òìê= sÉêãÉáÇìåÖ= îçå= bñéçëáíáçåÉå= ÖÉíêçÑÑÉå=
ïÉêÇÉåK= fã= bñíêÉãÑ~ää= ä~Ö= ÇáÉ= ï®ÜêÉåÇ= ÉáåÉê= j~êâáÉêìåÖ= ÖÉãÉëëÉåÉ= ã~ñáã~äÉ= e~ìíÇçëáë= ãáí=
SMM=ãpî= ëçÖ~ê= ΩÄÉê= ÇÉã= g~ÜêÉëÖêÉåòïÉêí= îçå= RMM=ãpîK= rêë~ÅÜÉå= ï~êÉå= ïáÉÇÉêÜçäíÉë= _ÉêΩÜêÉå=
ìå~ÄÖÉëÅÜáêãíÉê= péêáíòÉå= ìåÇ= ÇÉë= oÉ~âíáçåëÖÉÑ®≈Éë= ãáí= ÇÉå= cáåÖÉêå= ëçïáÉ= ÉáåÉ= Ñä®ÅÜÉåÜ~ÑíÉ=
hçåí~ãáå~íáçåK= få= ÉáåÉã= ïÉáíÉêÉå= c~ääI= ÄÉá= ÇÉã= ÇáÉ= péêáíòÉå= çÜåÉ= ^ÄëÅÜáêãìåÖ= ~ìÑÖÉòçÖÉå=
ïìêÇÉåI=ÄÉíêìÖ=ÇáÉ=äçâ~äÉ=e~ìíÇçëáë=UM=ãpîK==



píê~ÜäÉåëÅÜìíò=ÄÉá=ÇÉê=o~ÇáçáããìåíÜÉê~éáÉ=ãáí=VMv=

  

a b 

Hautdosis bei der Applikation 

_Éá=ÇÉê=^ééäáâ~íáçå=VMvJã~êâáÉêíÉê=^åíáâ∏êéÉê=Ü®åÖí=ÇáÉ=e~ìíÇçëáë=ÇÉë=^êòíÉë=áå=ÉêëíÉê=iáåáÉ=îçå=ÇÉê=
fåàÉâíáçåëíÉÅÜåáâ=ìåÇ=ÇÉå=îÉêïÉåÇÉíÉå=eáäÑëãáííÉäå=~ÄK=bë=ïìêÇÉå=ëÉÜê=ìåíÉêëÅÜáÉÇäáÅÜÉ=sÉêÑ~ÜêÉå=
éê~âíáòáÉêíI= ÇáÉ= îçå= ÇÉå= ^ééäáâ~íáçåëÜáåïÉáëÉå= ÇÉë= eÉêëíÉääÉêë= òK=qK= ëí~êâ= ~ÄïáÅÜÉåK= aáÉ=
îÉêëÅÜáÉÇÉåÉå=mê~âíáâÉå= ëéáÉÖÉäå= ëáÅÜ= áå=ÇÉê=e∏ÜÉ=ÇÉê=e~ìíÇçëáë= ìåÇ=ÇÉêÉå=sÉêíÉáäìåÖ=ΩÄÉê=ÇáÉ=
e®åÇÉ=ïáÇÉêK=táÉ= ÄÉá= ÇÉê=j~êâáÉêìåÖ= íê~íÉå= áå= ÇÉå=ãÉáëíÉå= c®ääÉå= ÇáÉ= Ü∏ÅÜëíÉå= açëÉå= ~å= ÇÉå=
péáíòÉå=îçå=a~ìãÉå=ìåÇ=wÉáÖÉÑáåÖÉê=ÇÉê=äáåâÉå=e~åÇ=EÄÉá=oÉÅÜíëÜ®åÇÉêåF=~ìÑK=

EMPFEHLUNGEN ZUR VERRINGERUNG DER STRAHLENEXPOSITION 

sçå=ÜÉê~ìëê~ÖÉåÇÉê=_ÉÇÉìíìåÖ=ÑΩê=ÇáÉ=oÉÇìòáÉêìåÖ=îçå=píê~ÜäÉåÉñéçëáíáçåÉå=ÇÉë=mÉêëçå~äë=áëí=ÇáÉ=
âçåëÉèìÉåíÉ=sÉêïÉåÇìåÖ=ÇÉê=ÉãéÑçÜäÉåÉå=^ÄëÅÜáêãìåÖÉå=ÑΩê=péêáíòÉåI=^âíáîáí®íëÑä®ëÅÜÅÜÉå=ìåÇ=
Ç~ë= oÉ~âíáçåëÖÉÑ®≈= E^ÄÄK=NFK= _Éáã= båíåÉÜãÉå= îçå= ^âíáîáí®í= áëí= Ç~ê~ìÑ= òì= ~ÅÜíÉåI= Ç~ëë= ÇáÉ=
^ÄëÅÜáêãìåÖ=ÇìêÅÜ=ÇÉå=ãáí=ÉáåÉê=_çÜêìåÖ=îÉêëÉÜÉåÉå=aÉÅâÉä=ÖÉëÅÜäçëëÉå=áëíK=^åëÅÜäáÉ≈ÉåÇ=ëçääíÉ=
ÇáÉ= _çÜêìåÖ= ãáí= ÇÉã= òìÖÉÜ∏êáÖÉå= ^ÅêóäëíçéÑÉå= îÉêëÅÜäçëëÉå= ïÉêÇÉåK= ^å~äçÖÉë= Öáäí= ÑΩê= Ç~ë=
oÉ~âíáçåëÖÉÑ®≈K=
=

^ÄÄK=NW=
^ÄëÅÜáêãìåÖÉå=~ìë=^ÅêóäÖä~ë=
EeÉêëíKW=_áçÇÉñI=sÉêíêáÉÄW=`fp=_áçF=

^ÄÄK=OW=
^ÄëÅÜáêãìåÖÉå=ÑΩê=NM=ãäJpéêáíòÉå==
~W=ãáí=_äÉáJfåä~ó===ÄW=çÜåÉ=_äÉáJfåä~ó=

^ÄÄK=PW==
dêÉáÑÉê=ìåÇ=w~åÖÉ=ÑΩê=
cä®ëÅÜÉå 

péêáíòÉå~ÄëÅÜáêãìåÖÉå= ëçääíÉå=ÖêìåÇë®íòäáÅÜ= îçã=^ìÑòáÉÜÉå=Äáë= òìê= båíëçêÖìåÖ=~ìÑ=ÇÉå= péêáíòÉå=
îÉêÄäÉáÄÉåI=~ìÅÜ=ï®ÜêÉåÇ=ÇÉê=aìêÅÜÑΩÜêìåÖ=îçå=^âíáîáí®íëãÉëëìåÖÉåK=aáÉ=açëáëäÉáëíìåÖ=~å=ÉáåÉê=
ãáí=N=d_è= VMv=ÖÉÑΩääíÉå=ìå~ÄÖÉëÅÜáêãíÉå=R=ãäJpéêáíòÉ=ÄÉíê®Öí=QPRMM=ãpîLÜ= ENO=ãpîLëI= îÖäK=q~ÄK=NFK=
jáí=péêáíòÉå~ÄëÅÜáêãìåÖÉåI=ïáÉ=ÇÉå=áå=^ÄÄK=O=ÖÉòÉáÖíÉåI=ä®ëëí=ëáÅÜ=ÇáÉëÉê=tÉêí=~ìÑ=ïÉåáÖÉ=ãpîLÜ=
êÉÇìòáÉêÉåK=^ìÑ=ÇÉêÉå=_ÉåìíòìåÖ=Ç~êÑ=Ç~ÜÉê=âÉáåÉëÑ~ääë=îÉêòáÅÜíÉí=ïÉêÇÉåK=

aáÉ= ãáí= ÉáåÉê= _äÉáÉáåä~ÖÉ= îÉêëÉÜÉåÉ= péêáíòÉå~ÄëÅÜáêãìåÖ= E^ÄÄK=O~F= é~ëëí= àÉÇçÅÜ= åáÅÜí= áå= ÇÉå=
pÅÜ~ÅÜí= ÇÉê= ^âíáîáãÉíÉê= ~ääÉê= eÉêëíÉääÉêK= aÉëÜ~äÄ= ïÉêÇÉå= ^âíáîáí®íëãÉëëìåÖÉå= îáÉäÑ~ÅÜ= çÜåÉ=
^ÄëÅÜáêãìåÖ= ÇìêÅÜÖÉÑΩÜêíK= aáÉëÉë= sÉêÑ~ÜêÉå= áëí= ãáí= ìåå∏íáÖÉå= òìë®íòäáÅÜÉå= bñéçëáíáçåÉå=
îÉêÄìåÇÉå= ìåÇ= Ç~ÜÉê= ~ìë= páÅÜí= ÇÉë= píê~ÜäÉåëÅÜìíòÉë= ~ÄòìäÉÜåÉåK= bë= ä®ëëí= ëáÅÜ= îÉêãÉáÇÉåI= áåÇÉã=
ÉáåÉ=~åÇÉêÉ=^ÄëÅÜáêãìåÖ= ÑΩê=NM=ãäJqÜÉê~éáÉëéêáíòÉå= E^ÄÄK=OÄI=eÉêëíKW=sÉÉåëíê~I=sÉêíêáÉÄW=`fp=_áçF=
îÉêïÉåÇÉí= ìåÇ= Ç~ë= ^âíáîáãÉíÉê= Ç~ãáí= åÉì= â~äáÄêáÉêí= ïáêÇK= wï~ê= áëí= ÄÉá= ÇáÉëÉê= ^ÄëÅÜáêãìåÖ= ÇáÉ=
pÅÜï®ÅÜìåÖ= ÇÉê= _êÉãëëíê~ÜäìåÖ=ïÉÖÉå= ÇÉê= ÑÉÜäÉåÇÉå= _äÉáÉáåä~ÖÉ= ÖÉêáåÖÉê= ~äë= ÄÉáã=jçÇÉää=ãáí=
_äÉáK= aÉååçÅÜ= áëí= ÇáÉ= ^ÄëÅÜáêãïáêâìåÖ= ~ìëêÉáÅÜÉåÇ= ìåÇ= ÇáÉ= éê~âíáëÅÜÉå= sçêíÉáäÉ= ïáÉ= ÄÉëëÉêÉ=
^ÄäÉëÄ~êâÉáí=ÇÉë=sçäìãÉåëI= äÉáÅÜíÉêÉ=e~åÇÜ~ÄìåÖI=ëáÅÜÉêÉ=péêáíòÉåÑáñáÉêìåÖ=ìåÇ=åáÅÜí=òìäÉíòí=ÇáÉ=
éêçÄäÉãäçëÉ= ÇáêÉâíÉ= sÉêÄáåÇìåÖ= ãáí= ÉáåÉã= aêÉáïÉÖÉÜ~Üå= Éêä~ìÄÉå= áåëÖÉë~ãí= Éáå= ëÅÜåÉääÉêÉë=
^êÄÉáíÉå= ìåÇ= Ç~ãáí= ÉáåÉ= oÉÇìòáÉêìåÖ= ÇÉê= bñéçëáíáçåK= aáÉëÉ= péêáíòÉå~ÄëÅÜáêãìåÖ= ïáêÇ= Ç~ÜÉê=
å~ÅÜÇêΩÅâäáÅÜ=ÉãéÑçÜäÉåK=



píê~ÜäÉåëÅÜìíò=ÄÉá=ÇÉê=o~ÇáçáããìåíÜÉê~éáÉ=ãáí=VMv=

  

_ÉêÉáíë= òìã= rãëÉíòÉå= ÇÉë= oçääê~åÇÑä®ëÅÜÅÜÉåë= ãáí= ÇÉê= ~åÖÉäáÉÑÉêíÉå= ^âíáîáí®í= ~ìë= ÇÉê=
iáÉÑÉêîÉêé~ÅâìåÖ= áå= ÇáÉ= ÉãéÑçÜäÉåÉ= mäÉñáÖä~ë~ÄëÅÜáêãìåÖ= ëáåÇ= ~Äëí~åÇëîÉêÖê∏≈ÉêåÇÉ=eáäÑëãáííÉäI=
òK=_K= sá~äò~åÖÉåI= òì= ÄÉåìíòÉå= E^ÄÄK=PFK= ^ìÅÜ= Ç~ë= £ÑÑåÉå= ìåÇ=aÉëáåÑáòáÉêÉå= ÇÉë= cä®ëÅÜÅÜÉåë= ëçääíÉ=
âÉáåÉëÑ~ääë= ãáí= ÇÉå= cáåÖÉêåI= ëçåÇÉêå= ãáí= ÖÉÉáÖåÉíÉå= tÉêâòÉìÖÉå= EòK=_K= pé~íÉäI= máåòÉííÉI= w~åÖÉF=
ÉêÑçäÖÉåK=aáÉ=_ÉåìíòìåÖ=ÇÉê~êíáÖÉê=eáäÑëãáííÉä=ïáêÇ=ÉÄÉåÑ~ääë=ÉãéÑçÜäÉåI=ïÉåå=~âíáîÉ=péêáíòÉå=ãáí=
h~åΩäÉåI=pÅÜä~ìÅÜîÉêä®åÖÉêìåÖÉå=ìK=®K=îÉêÄìåÇÉå=ÄòïK=îçå=ÇáÉëÉå=ÖÉíêÉååí=ïÉêÇÉå=E^ÄÄK=Q=ìåÇ=RFK=
däÉáÅÜÉë= Öáäí= ÑΩê= ÇÉå= rãÖ~åÖ=ãáí= âçåí~ãáåáÉêíÉå= ÄòïK= oÉëí~âíáîáí®í= ÉåíÜ~äíÉåÇÉå= dÉÑ®≈ÉåK= a~ë=
ÄÉíêáÑÑí=~ìÅÜ=ÇáÉ=~âíáîÉå=`Üêçã~íçÖê~éÜáÉëíêÉáÑÉåI=~å=ÇÉåÉå=íêçíò=îÉêÖäÉáÅÜëïÉáëÉ=ÖÉêáåÖÉê=^âíáîáí®í=
áå= ìåãáííÉäÄ~êÉê= k®ÜÉ= êÉä~íáî= ÜçÜÉ= açëáëäÉáëíìåÖÉå= ~ìÑíêÉíÉåK= a~ë= ÇáêÉâíÉ= _ÉêΩÜêÉå= ãáí= ÇÉå=
cáåÖÉêå=áëí=Ç~ÜÉê=òì=îÉêãÉáÇÉåK==

aáÉ=VMvJj~êâáÉêìåÖÉå=ëçääíÉå=~å=ÉáåÉã=ëÉé~ê~íÉå=^êÄÉáíëéä~íòI=òK=_K=ìåíÉê=ÉáåÉã=Ç~ÑΩê=êÉëÉêîáÉêíÉå=
^ÄòìÖ=ÉêÑçäÖÉåK=wìã=pÅÜìíò=îçê=bñéçëáíáçåÉå=ÇÉê=^ìÖÉå=ìåÇ=ÇÉë=lÄÉêâ∏êéÉêë=îçê=βJaáêÉâíëíê~ÜäìåÖ=
ìåÇ= hçåí~ãáå~íáçå= EpéêáíòÉêF= ïáêÇ= ÇáÉ= _ÉåìíòìåÖ= ÉáåÉê= òìë®íòäáÅÜÉå= ^ÄëÅÜáêãìåÖ= ~ìë= mäÉñáÖä~ë=
EjáåÇÉëíÇáÅâÉ=S=ããF=ÉêÑçêÇÉêäáÅÜK=wïÉÅâã®≈áÖ=áëí=ÉáåÉ=_çñ=ãáí=ëÉáíäáÅÜÉå=£ÑÑåìåÖÉå=ÑΩê=ÇáÉ=^êãÉ=
çÇÉê= ÉáåÉ= e~åÇëÅÜìÜÄçñ= ~ìë= mäÉñáÖä~ëK= páåÇ= Ü®ìÑáÖÉê= j~êâáÉêìåÖÉå= ÇìêÅÜòìÑΩÜêÉåI= ëçääíÉ= òìã=
pÅÜìíò= ÇÉë= lÄÉêâ∏êéÉêë= îçê= _êÉãëëíê~ÜäìåÖ= Ç~ë= mäÉñáÖä~ë= áã= _ÉêÉáÅÜ= ÇÉë= lÄÉêâ∏êéÉêë= ÇìêÅÜ= _äÉá=
ÉêÖ®åòí=EëáÉÜÉ=^ÄÄK=SF=çÇÉê=ÇìêÅÜ=_äÉáÖä~ë=ÉêëÉíòí=ïÉêÇÉåK==

_Éá= ÇÉê= mê®é~ê~íáçå= ìåÇ= ÄÉá= ÇÉê= ^ééäáâ~íáçå= ä®ëëí= ëáÅÜ= ÇáÉ= píê~ÜäÉåÉñéçëáíáçå= ~ìÅÜ= ÇìêÅÜ= ÇáÉ=
^ìëï~Üä= ÖÉÉáÖåÉíÉê= qÜÉê~éáÉëéêáíòÉå= ÄÉÉáåÑäìëëÉåK= bë= ïáêÇ= ÉãéÑçÜäÉåI= ~ìëëÅÜäáÉ≈äáÅÜ=
mÉêÑìëçêëéêáíòÉå=òì=ÄÉåìíòÉåI=~ìÅÜ=ÄÉá=ã~åìÉääÉê=^ééäáâ~íáçåK=aáÉëÉ=péêáíòÉå=ÉêäÉáÅÜíÉêå=ïÉÖÉå=ÇÉê=
ÖìíÉå= däÉáíÑ®ÜáÖâÉáí= ÇÉë= hçäÄÉåë= Ç~ë= ^ìÑòáÉÜÉå= ìåÇ= fåàáòáÉêÉå= ÇÉê= ÜçÅÜîáëâçëÉå= i∏ëìåÖ= ìåÇ=
îÉêêáåÖÉêå= ëç= ÇáÉ= hçåí~âíòÉáí= ìåÇ= Ç~ãáí= ÇáÉ= e~ìíÇçëáëK= wìë®íòäáÅÜ= ÄÉëáíòÉå= mÉêÑìëçêëéêáíòÉå= ÉáåÉ=
Ü∏ÜÉêÉ= aáÅÜíÜÉáí= ÖÉÖÉå= êÉíêçÖê~ÇÉå= ^âíáîáí®íë~ìëíêáíí= ìåÇ= ÄáÉíÉå= Ç~ÜÉê= ÄÉëëÉêÉå= pÅÜìíò= îçê=
hçåí~ãáå~íáçåÉåK==
 

^ÄÄK=QW=
_ÉåìíòìåÖ=ÉáåÉê=
máåòÉííÉ=~äë=
^Äëí~åÇëÜ~äíÉê==

^ÄÄK=RW==
dÉÄê~ìÅÜ=ÉáåÉê=péÉòá~äéáåòÉííÉ=
ìåÇ=ÇÉë=~ãíäáÅÜÉå=cáåÖÉêêáåÖJ=
ÇçëáãÉíÉêë=

^ÄÄK=SW==
^êÄÉáíëéä~íò=òìê=j~êâáÉêìåÖ=îçå=
^åíáâ∏êéÉêå=ãáí=βJpíê~ÜäÉêå=
Ewìë~íò~ÄëÅÜáêãìåÖ=báÖÉåÄ~ìF=

a~= íêçíò= ÇÉë= dÉÄê~ìÅÜë= îçå= i~íÉñÜ~åÇëÅÜìÜÉå= ïáÉÇÉêÜçäí= e~ìíâçåí~ãáå~íáçåÉå= ÑÉëíÖÉëíÉääí=
ïìêÇÉåI= ÖÉäíÉå= ÇáÉëÉ= ~äë= åáÅÜí= ~ìëêÉáÅÜÉåÇ= ÇáÅÜíK= aÉëÜ~äÄ= ëçääíÉå= sáåóäJ= çÇÉê= káíêáäÜ~åÇëÅÜìÜÉ=
ÖÉíê~ÖÉå=ïÉêÇÉåK==

dêç≈Éå=báåÑäìëë=~ìÑ=ÇáÉ=e~ìíÇçëáë=ÇÉë=^êòíÉë=Ü~ÄÉå=ÇáÉ=qÉÅÜåáâ=ÇÉê=^ééäáâ~íáçå=ÇÉë=VMvJã~êâáÉêíÉå=
^åíáâ∏êéÉêë=ëçïáÉ=ÇÉêÉå=a~ìÉêK=bêÑçäÖí=ÉáåÉ=ã~åìÉääÉ=fåÑìëáçå=ΩÄÉê=ãÉÜêÉêÉ=jáåìíÉåI=ëç=ëçääíÉ=áå=
ÇÉå= fåàÉâíáçåëé~ìëÉå= ÇÉê= ^Äëí~åÇ= òì= ÇÉå= ^âíáîáí®í= ÉåíÜ~äíÉåÇÉåI= ïÉåáÖ= ~ÄÖÉëÅÜáêãíÉå= qÉáäÉå=
îÉêÖê∏≈Éêí= ïÉêÇÉåK= péêáíòÉå~ÄëÅÜáêãìåÖÉå= ëáåÇ= ÖêìåÇë®íòäáÅÜ= áã= ÜáåíÉêÉå= _ÉêÉáÅÜ= ~åòìÑ~ëëÉå=
E^ÄÄK=S=ìåÇ=UFK==

Pb 
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táêÇ=ÉáåÉ=fåÑìëáçå=ãáííÉäë=péêáíòÉåéìãéÉ=EmÉêÑìëçêF=ìåÇ=mÉêÑìëçêëÅÜä®ìÅÜÉå=ÇìêÅÜÖÉÑΩÜêí=E^ÄÄK=TFI=
áëí=ÇáÉ=báåÜ~äíìåÖ=ÉáåÉë=páÅÜÉêÜÉáíë~Äëí~åÇÉë=ÄÉëçåÇÉêë=ïáÅÜíáÖK=få=ÇÉê=k®ÜÉ=ÇÉê=pÅÜä®ìÅÜÉ=ìåÇ=ÖÖÑK=
òìë®íòäáÅÜÉê= píÉêáäÑáäíÉê= íêÉíÉå= ëÉÜê= ÜçÜÉ= açëáëäÉáëíìåÖÉå= ~ìÑI= ÇáÉ= òì= ÉêÜÉÄäáÅÜÉå=
píê~ÜäÉåÉñéçëáíáçåÉå=ÑΩÜêÉå=â∏ååÉåK=^å=ÇÉê=lÄÉêÑä®ÅÜÉ=ÉáåÉê=NM=ÅãJfåÑìëáçåëîÉêä®åÖÉêìåÖ=ïìêÇÉ=
òK=_K= Éáå= tÉêí= îçå= Éíï~= PIQ=dóLÜ= E≈=NãpîLëF= ÉêêÉÅÜåÉíI= ïÉåå= N=d_è= áå= NM=ãä= i∏ëìåÖ= ~ééäáòáÉêí=
ïÉêÇÉåK=a~ë=ÇáêÉâíÉ=_ÉêΩÜêÉå=îçå=pÅÜä®ìÅÜÉå=ìK=®K=ãáí=ÇÉå=cáåÖÉêå=áëí=~äëç=òì=îÉêãÉáÇÉåK=^ìÅÜ=Ç~ë=
sÉêÄáåÇÉå= ÄòïK= qêÉååÉå= îçå= fåÑìëáçåëÜáäÑëãáííÉäåI= ÇáÉ= ^âíáîáí®í= ÉåíÜ~äíÉåI= ëçääíÉ= åáÅÜí= ãáí= ÇÉå=
cáåÖÉêå=ëçåÇÉêå=ãáí=eáäÑÉ=îçå=tÉêâòÉìÖÉå=ÉêÑçäÖÉå=E^ÄÄK=Q=ìåÇ=RFK=jáí=òìåÉÜãÉåÇÉê=^åò~Üä=îçå=
sÉêÄáåÇìåÖëëíÉääÉå= ëíÉáÖí= òìÇÉã= ÇáÉ= t~ÜêëÅÜÉáåäáÅÜâÉáí= îçå= råÇáÅÜíÜÉáíÉå= ìåÇ= Ç~ãáí= Ç~ë=
hçåí~ãáå~íáçåëêáëáâçK= pÅÜäáÉ≈äáÅÜ= ä~ëëÉå= ëáÅÜ= péêáíòÉå= ãáííÉäë= mÉêÑìëçê= áå= ÇÉê= oÉÖÉä= åìê= çÜåÉ=
^ÄëÅÜáêãìåÖ= ~ééäáòáÉêÉåK= ^ìë= páÅÜí= ÇÉë= píê~ÜäÉåëÅÜìíòÉë= áëí= Ç~ÜÉê= ÇáÉ= ^ééäáâ~íáçå= ê~Çáç~âíáîÉê=
i∏ëìåÖÉå=ãáí=ÉáåÉê=péêáíòÉåéìãéÉ=åáÅÜí=îçêíÉáäÜ~Ñí=ìåÇ=Éë=ëáåÇ=qÉÅÜåáâÉå=ÇÉê=ÇáêÉâíÉå=fåàÉâíáçå=
òì=ÄÉîçêòìÖÉåK==

j∏ÖäáÅÜâÉáíÉå=ÇÉê=ÇáêÉâíÉå=áK=îK=fåàÉâíáçå=çÜåÉ=fåÑìëáçåëîÉêä®åÖÉêìåÖ=òÉáÖÉå=ÇáÉ=^ÄÄK=U=ìåÇ=VK=_Éá=
ÇÉê= ^ééäáâ~íáçå=ãáííÉäë= aêÉáïÉÖÉÜ~Üå= â∏ååÉå= e~ìíÇçëÉå= îçå= ÉáåáÖÉå=ãpî= ~ìÑíêÉíÉåI= ÄÉëçåÇÉêë=
ïÉåå=~äíÉêåáÉêÉåÇ=VMvJ=ìåÇ=k~`äJi∏ëìåÖ=áåàáòáÉêí=ïÉêÇÉå=ìåÇ=ÇÉê=e~Üå=ãÉÜêÑ~ÅÜ=ãáí=ÇÉå=cáåÖÉêå=
ÄÉÇáÉåí= ïáêÇK= ^ìÅÜ= ÑΩê= ÇáÉëÉ= j~åáéìä~íáçåÉå= ëçääíÉå= ÇÉëÜ~äÄ= ^Äëí~åÇëÜ~äíÉê= ÄÉåìíòí= ïÉêÇÉåK=
wïÉÅâã®≈áÖ= áëí= Éáå= pí~Ä=ãáí= ÑçêãëÅÜäΩëëáÖÉê=sÉêÄáåÇìåÖ= òìã=aêÉáïÉÖÉÜ~ÜåI=ÇÉê=Äáëä~åÖ= àÉÇçÅÜ=
âçããÉêòáÉää=åáÅÜí=ÉêÜ®äíäáÅÜ=áëíK==

báåÉ= ïÉáíÉêÉ= j∏ÖäáÅÜâÉáí= òìê= sÉêêáåÖÉêìåÖ= ÇÉê= hçåí~âíòÉáíÉå=ãáí= ÇÉê= VMvJi∏ëìåÖ= ìåÇ= Ç~ãáí= ÇÉê=
píê~ÜäÉåÉñéçëáíáçå=ÄÉëíÉÜí= áå=ÇÉê=léíáãáÉêìåÖ=ÇÉê=^êÄÉáíëçêÖ~åáë~íáçå=ìåÇ=ÇÉê=sçêÄÉêÉáíìåÖ=ÇÉë=
^êÄÉáíëéä~íòÉë= áå= sÉêÄáåÇìåÖ= ãáí= ÉáåÉã= ~ìëêÉáÅÜÉåÇÉå= Eáå~âíáîÉåF= qê~áåáåÖ= ÇÉê= ^êÄÉáíëëÅÜêáííÉK

^ÄÄK=TW=
fåÑìëáçå=ãáí=mÉêÑìëçêJ
éìãéÉ=ΩÄÉê=pÅÜä®ìÅÜÉ=

^ÄÄK=UW=
aáêÉâíÉ=fåàÉâíáçå=áå=
_ê~ìåΩäÉ=

^ÄÄK=V=
fåàÉâíáçå=ΩÄÉê=aêÉáïÉÖÉÜ~Üå=
EpéêáíòÉå~ÄëÅÜáêãìåÖ=báÖÉåÄ~ìF=

ÜBERWACHUNGSMAßNAHMEN 

sçê=ÇÉã=sÉêä~ëëÉå=ÉáåÉë=hçåíêçääÄÉêÉáÅÜÉëI= áå=ÇÉã=ãáí=çÑÑÉåÉå=ê~Çáç~âíáîÉå=píçÑÑÉå=ìãÖÉÖ~åÖÉå=
ïáêÇI= ëáåÇ=~å=mÉêëçåÉå=ìåÇ=ÄÉïÉÖäáÅÜÉå=dÉÖÉåëí®åÇÉå=hçåí~ãáå~íáçåëâçåíêçääÉå=ÇìêÅÜòìÑΩÜêÉå=
xQzK= fåëÄÉëçåÇÉêÉ= ÇáÉ=e®åÇÉ= ëçïáÉ=dÉÖÉåëí®åÇÉI= ÇáÉ= ~ìë= ÇÉã=hçåíêçääÄÉêÉáÅÜ=ãáíÖÉÑΩÜêí=ïÉêÇÉå=
ëçääÉåI=ëáåÇ=ÇìêÅÜ=jÉëëìåÖÉå=òì=ΩÄÉêéêΩÑÉå=EëáÉÜÉ=~ìÅÜ=xRzFK==

wìê= hçåíêçääÉ= ÇÉê= báåÜ~äíìåÖ= ÇÉë= dêÉåòïÉêíÉë= ÑΩê= ÇáÉ= qÉáäâ∏êéÉêÇçëáë= ëáåÇ= ÖÉÉáÖåÉíÉ=
mÉêëçåÉåÇçëáãÉíÉê= òì= íê~ÖÉåK= cΩê= ÇáÉ= ÖÉãáëÅÜíÉå= píê~ÜäìåÖëÑÉäÇÉê= ÄÉá= ÇÉê= o~ÇáçáããìåíÜÉê~éáÉ=
ëáåÇ= _Éí~JmÜçíçåÉåJcáåÖÉêêáåÖÇçëáãÉíÉê= ÄÉá= ÇÉå= òìëí®åÇáÖÉå= ~ãíäáÅÜÉå= mÉêëçåÉåÇçëáëãÉëëëíÉääÉå=
~åòìÑçêÇÉêåK==
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aÉê= çéíáã~äÉ= qê~ÖÉçêí= ÇÉë= açëáãÉíÉêë= Ü®åÖí= îçå= ÇÉå= bñéçëáíáçåëÄÉÇáåÖìåÖÉå= ~Ä= ìåÇ= áëí=
ÉåíëéêÉÅÜÉåÇ=ÇÉã=áåÇáîáÇìÉääÉå=^êÄÉáíëîÉêÜ~äíÉå=ÑÉëíòìäÉÖÉåK=a~ë=ΩÄäáÅÜÉ=qê~ÖÉå=~ã=dêìåÇÖÉäÉåâ=
ÇÉë=jáííÉäJ= çÇÉê=oáåÖÑáåÖÉêë=ãáí=å~ÅÜ=~ì≈Éå=ÖÉêáÅÜíÉíÉã=aÉíÉâíçê= ÑΩÜêí= çÑí= òì= ÉáåÉê= ÉêÜÉÄäáÅÜÉå=
råíÉêÄÉïÉêíìåÖ=ÇÉê=í~íë®ÅÜäáÅÜÉå=e~ìíÇçëáëK=a~ë=açëáãÉíÉê=áëí=ã∏ÖäáÅÜëí=~å=ÇÉã=cáåÖÉêÖäáÉÇ=çÇÉê=J
ÖÉäÉåâ=ÇÉë=cáåÖÉêë=òì=ÄÉÑÉëíáÖÉåI=ÇÉê=ÄÉá=ÇÉå=ÉñéçëáíáçåëêÉäÉî~åíÉå=^êÄÉáíëëÅÜêáííÉå=ÇÉå=ÖÉêáåÖëíÉå=
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